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Marche ou course
en famille, chacun à son rythme :
• Échau�ement à partir de 9h00
• DÉPART 10h00 du Parc pour un circuit
   découverte de Mont-Saint-Martin

Un village santé pour s’informer et agir
avec les intervenants habituels,
professionnels de la santé
et cette année quelques nouveautés

Une journée en plein air :
• Animations tout au long de la journée
• Buvette & Restauration sur place

POUR S’INSCRIRE : Contactez une mairie partenaire par téléphone
OU Possibilité d’inscription le jour même sur place
OU Via Facebook « Parcours Rose du Pays-Haut »

NAVETTE GRATUITE !

depuis certaines villes participantes

Le 12 octobre, participez à l’e�ort de lutte contre le cancer du sein
en nous rejoignant au Parc municipal Frédéric Brigidi à Mont-Saint-Martin

pour le Parcours Rose.

P R O G R A M M E

Depister - Accompagner - Bouger
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